
【健康チェック表】 

お申込みの際は「健康チェック表」の該当項目確認をお願いいたします。 

下記の中に、現在過去を問わず当てはまるものを必ずチェックしてください。また項目に

無くても気になる事がありましたらご相談ください。 

 

 

●心臓病 ●てんかん ●ぜんそく ●肺結核 ●気管支炎などの呼吸器疾患 

 

●高血圧 ●不整脈や動悸 ●糖尿病 

 

●耳のトラブル ●鼻、副鼻腔のトラブル 

 

●身体に障害がある ●投薬を受けている ●頭痛持ち 

 

●気絶やめまい ●医師に運動を止められた事がある   

 

●45歳以上で年一回の健康診断を受けていない 

 

●手術や入院の経験 ●入れ歯 ●精神的感情に問題がある 

 

●最近 5年間に頭を打って意識を失うケガをした事がある 

 

●過去に中耳炎を繰り返した事がある ●傷口がある 

 

 

※ご自身の健康や生命にかかわることですので、『ちょっとぐらい』『黙っていれば』と

軽く考えるのはやめましょう！ 

 

 

項目に該当する場合、必ずしもツアーに参加できない訳ではありませんが、場合によって

診断書が必要になったり、診断書をお持ち頂いても当社独自の判断でお断りする事もござ

います。まずはご相談ください。（ダイビングに詳しい医師の診断が望ましいため、お住

まいの地域の病院もご紹介しております。） 

 

◎60歳以上の方は検診を事前に受けて頂き、診断書のコピーをご持参下さい。（詳しくは

お問合せください） 

                                アシビーブルー 


